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INTRODUCTION

1. Pouvons-nous connaître Dieu? Dieu est esprit; personne ne peut le voir ni le toucher. Néanmoins, il y a deux manières de Le connaître: par l’observation de ses œuvres et à travers ses manifestations.

2. Comment observer ses œuvres? Nous connaissons les phéniciens, les pharaons, etc., par l’étude de vestiges archéologiques. De manière similaire, en observant la création nous arrivons au Créateur. Il suffit d’observer une nuit étoilée pour établir l’évidence de la sagesse de celui qui a organisé l’univers.

3. Comment Dieu s’est-il manifesté? Le Seigneur s’est révélé aux hommes à travers les prophètes et les saints, mais surtout par son Fils.

4. Comment savons-nous que c’est Dieu qui parle? Les manifestations divines sont accompagnées par des faits prodigieux qui soutiennent leur origine divine.

5. Où se conserve la révélation divine? La Bible et les traditions juives furent le commencement. Notre Seigneur a parachevé la révélation, et a chargé les Apôtres de transmettre ses enseignements. Ils l’ont fait principalement de façon orale (Tradition). Le Seigneur a voulu, en plus, que son message soit écrit, et recueilli dans la Bible. Les successeurs des Apôtres -les Evêques en union avec le Pape- continuent cette mission d’enseignement (Magistère).

6. La tradition est-elle orale? La Tradition a commencé oralement; elle s’est gravée dans la vie des chrétiens, elle est recueillie par écrit dans les livres de grands saints de premiers siècles, les saints Pères comme saint Augustin. 

7. Qu’est ce qu’on vise en apprenant la doctrine chrétienne? Il s’agit de connaître et de pratiquer les enseignements du Christ, en vue d’acquérir la sainteté et de gagner la vie éternelle. 

8. Qu’est ce que la sainteté? D’une personne sainte, on peut dire que:

- Il imite Jésus-Christ jusqu’à s’identifier à Lui.

- s’efforce d’accomplir la volonté de Dieu à tout moment.

- a acquis beaucoup de vertus et le vit de façon héroïque.

9. Qu’entendons-nous par vertu? Ce sont de bonnes habitudes. Les vertus s’acquièrent comme dons de Dieu (vertus surnaturelles ou infuses) ou par la répétition des actes bons (vertus humaines). Les vertus améliorent la personnalité en lui donnant la facilité et l’habitude de bien agir.

10. Comment se présente la doctrine chrétienne? La doctrine chrétienne est habituellement subdivisée en quatre parties:
- Les vérités que Dieu a révélées pour que nous ses enfants arrivions à mieux Le connaître (Le Credo).

- Les Dons que Dieu nous confère pour que nous soyons ses bons enfants (Les Sacrements).

- La manière de vivre des enfants de Dieu (Les Commandements).

- Le rapport des enfants de Dieu envers leur Père (La Prière).

LES PRINCIPALES VERITES 

1. Que savons-nous de Dieu? Nous savons que Dieu est un être spirituel, bon, tout-puissant, éternel, qu’Il voit tout, qu’Il connaît tout. Il récompense les bons et punit les mauvais. Les chrétiens, nous savons en plus que nous sommes ses enfants et nous nous adressons à Lui comme “Notre Père”.

2. Y a-t-il un seul Dieu? Oui, il n’y en a qu’un seul Dieu. En Dieu, il y a trois personnes: le Père, le Fils, et le Saint-Esprit. Cette Trinité de personnes constitue un seul Dieu. 

3. Que savons-nous du monde? Nous savons que l’univers a été créé par Dieu et le Seigneur prend soin de lui. Dieu ne veut pas le mal; s’il permet certains maux, c’est pour de motifs bien graves et envue de biens meilleurs qui en découleront.

4. Qui sont les Anges? Les Anges sont des êtres spirituels. En plus des créatures matérielles, Dieu a créé les Anges et a confié à chaque personne possède un ange gardien pour qu’il le protège. Certains anges s’étaient rebellés contre Dieu et sont devenus de mauvais anges; ce sont des démons. 

5. Que savons-nous de l’homme? Nous savons que l’homme est un être corporel et spirituel créé par Dieu pour être heureux avec lui au ciel après avoir fait le bien sur la terre.

6. Les dons. En créant le premier couple humain, Dieu a voulu lui accorder des dons spéciaux comme l’immortalité, mais surtout la grâce qui élève la nature humaine, la faisant prendre part à la vie divine. Mais tentés par le diable, Adam et Eve désobéirent au commandement du Seigneur et perdirent les dons reçus.

7. Le péché originel. Les hommes, nous naissons éloignés de Dieu. On appelle cet état “péché originel”. A cause de ce péché, á coté du désir naturel de faire le bien, le cœur humain est également incliné à faire le mal. De ce fait, faire le bien exige effort. Ce péché introduisit le mal et la mort au monde.
8. Qui est Jésus-Christ? Jésus-Christ est la seconde personne de la Trinité qui s’est fait homme pour nous sauver de cet état. Jésus-Christ est Dieu parfait et homme parfait. Par la puissance du Saint-Esprit, il est né de la Vierge Marie à Bethléem. Sa naissance est un mystère.

9. Quels miracles ont eu lieu à la naissance de Jésus? Joseph l’époux de Marie fut averti par un ange de ce qui allait se passer. Marie conçut sans connaître un homme (ceci fut facile pour le Créateur d’Adam et Eve). Des anges informèrent les pasteurs sur la naissance de l’enfant. Une étoile apparut au ciel et conduisit les mages au lieu de la naissance. Cependant, l’action divine la plus puissante fut d’obtenir qu’une personne fut à la fois Dieu et homme.

10. Que savons-nous sur la vie de Jésus-Christ? Il a vécu trente ans à Nazareth travaillant dans l’atelier de saint Joseph. Ensuite, il a prêché durant trois ans en Israël et a manifesté sa divinité en réalisant de miracles prodigieux qui confirmaient ses paroles. Il est mort sur la croix en acceptant volontairement ce supplice par amour pour nous.

11. Que s’est-il passé après sa mort? Il est ressuscité le troisième jour de sa mort. Il est apparu à de centaines des disciples et les a confié la mission d’enseigner sa doctrine dans le monde entier. Cette tâche apostolique est la grande mission de l’Eglise et de chaque chrétien. Les douze apôtres choisis par Jésus-Christ furent les premiers à entreprendre cette mission.

12. Qu’entendons-nous par Evangile? Il s’agit de quatre livres de la Bible écrits du vivant de certains Apôtres et de premiers disciples de Jésus-Christ. Ils racontent la vie de Jésus et ses principaux enseignements. Grâce à leur valeur historique élevée, les évangiles constituent de meilleurs documents pour connaître la vie du Seigneur. C’est Dieu lui-même qui a assisté les auteurs pour qu’ils fassent un récit fidèle.

13. Qui est la Vierge Marie? Elle est la Mère de Dieu, parce que c’est d’Elle que naquit notre Seigneur Jésus-Christ; Jésus est Vrai Dieu et Marie est la Mère de Dieu. Dieu avait comblé  sa Mère de dons spécifiques: Elle fut conçue et naquit sans péché originel; tout au long de sa vie, Elle n’a commis aucun péché: Elle est immaculée. Elle est aussi notre mère car la grâce nous rend enfants de Dieu en nous identifiant au Christ.

14. Qui font partie de l’Eglise? L’Eglise est formée par toutes les personnes baptisées et est dirigée par le Pape, successeur de saint Pierre qui représente le Christ. L’Apôtre Pierre fut choisi par Jésus pour gouverner l’Eglise. Le Pape continue sa mission sous l’assistance du Saint Esprit. En effet, c’est Dieu lui-même qui guide l’Eglise qu’il a fondée.

15. Quelle union y a-t-il entre les chrétiens? Les chrétiens constituent le corps mystique du Christ dont Jésus-Christ est la tête. L’Esprit-Saint, qui demeure dans les âmes en état de grâce, est l’âme vivifie ce corps. Ses membres bénéficient tous de mêmes biens spirituels -Communion des saints-, et en particulier des mérites de Jésus-Christ.

16. Peut-on illustrer au moyen d’un exemple cette union avec le Christ? Dans la Messe, Jésus-Christ offre à Dieu le Père le sacrifice de sa vie livrée sur la croix. Les chrétiens peuvent bénéficier de cette offrande par leur union spirituelle avec Lui.
17. Peut-on également illustrer par un exemple l’union des chrétiens entr’eux? Ce lien s’étend aux saints du ciel et aux âmes du purgatoire. De cette manière, tous s’efforcent de s’entraider: voilà pourquoi il est si important de prier pour les défunts.
18. Qu’advient-il après la mort? Après la mort nous serons jugés par Dieu. La sentence de ce jugement est triple:
- Ceux qui meurent en état de grâce s’uniront avec Dieu au ciel jouissant d’une félicité maximale exempte de tout mal et pour toujours.

- Ceux qui meurent en état de péché mortel souffriront des tourments éternels de l’enfer. 

- Vont au purgatoire ceux qui meurent en état de grâce avec l’âme moins brillante pour pouvoir aller au ciel. Il y a beaucoup de souffrances au purgatoire; mais il y a aussi l’espérance car ceux qui s’y purifient savent qu’après ils verront Dieu.

LES SACREMENTS


A. Qu’entendons-nous par sacrements?


B. Quels sont les sacrements?

A. QU’ENTENDONS-NOUS PAR SACREMENT?

1. Quelles traces restent-ils du passage du Christ sur la terre? Grâce à Jésus-Christ, nous disposons maintenant de grands biens que nous pouvons classer en trois types:
- Les biens spirituels tels que la rédemption, la grâce sanctifiante et le trésor de compter avec la protection maternelle de Marie.

- Les dons visibles comme le Pape, successeur de Pierre et garantie de sécurité le long de notre cheminement sur terre.

- Les dons à la fois visible et spirituels tels que les sacrements qui donnent les biens ou les grâces spirituelles à travers de signes visibles.

2. Qu’est-ce que la grâce? En général, la grâce est n’importe quel don de Dieu; cependant, cette désignation est réservée à la grâce sanctifiante qui est un don surnaturel qui divinise l’homme et opère sa transformation du pécheur en fils de Dieu.

3. Y a-t-il une grande différence entre avoir la grâce et ne pas l’avoir? La différence est énorme. Celui qui possède la grâce est en amitié avec Dieu et jouit de la filiation divine, est divinisé et va au ciel. Celui qui ne l’a pas est séparé de Dieu et s’achemine vers l’enfer.

4. Quels sont les principaux moyens pour obtenir la grâce? Les sources principales sont: la prière et les sacrements. Les sacrements confèrent ou augmentent la grâce sanctifiante, et donnent d’autres aides divines.

5. Qu’entendons-nous par sacrement? Les sacrements sont des signes visibles institués par Jésus-Christ pour nous donner la grâce. Ils sont au nombre de sept et procurent les biens spirituels.

B. QUELS SONT LES SACREMENTS?

6. Quels sont les deux premiers sacrements?

- Le premier des sacrements est le Baptême. Il efface le péché originel et octroie la grâce sanctifiante pour la première fois. Il constitue la naissance à la vie spirituelle.

- Le second est la Confirmation. Ce sacrement augmente les dons de l’Esprit-Saint et nous fortifie à la manière de la croissance humaine.

7. Comment obtenir de Dieu le pardon de nos péchés? Pour pardonner les péchés, Dieu a institué le sacrement de pénitence Pour recevoir ce sacrement; il faut remplir deux conditions: 

- Etre repenti des péchés commis et prendre la résolution de  ne plus les commettre. Il s’agit de prévoir l’avenir mais d’être fermement décidé de ne plus recommencer.

- C’est nécessaire de dire les péchés au prêtre pour qu’il les pardonne au nom de Dieu. Nous devons dire tous les péchés graves et le nombre de fois où ils ont été commis, approximatif si l’on ne s’en rappelle pas exactement.

8. Quels sont les effets de la confession? Ils ressemblent, de quelque manière à ceux produits par les médicaments: guérir et protéger. La confession pardonne les péchés et octroie les grâces pour vaincre plus facilement les prochaines tentations.

9. Quels aspects renferment le sacrement de l’Eucharistie? L’Eucharistie renferme trois grands aspects:

- Dans l’Eucharistie se trouve réellement présent Jésus-Christ. De là découle l’attitude d’adoration, de respect, de désir de L’accompagner dans le Tabernacle, les soins matériels, etc.

- Dans la Messe, on renouvelle le sacrifice du Christ sur la croix; c’est la plus grande offrande que nous les hommes peuvent offrir à Dieu.

- Dans la communion, on reçoit le Christ lui-même; dans l’Eucharistie, nous recevons l’aliment qui restaure et répare les forces de l’âme, qui nous unit et nous transforme à la fois en Christ. A la différence de l’aliment matériel qui se transforme en chair humaine, en communiant c’est l’homme qui est divinisé.

10. Quelles sont les conditions requises pour pouvoir communier? Avant de recevoir la communion,  il faut
- La foi: être baptisé et savoir que c’est le Christ que l’on reçoit sous les espèces du pain.

- Etre en état de grâce: c’est-à- dire avoir confessé tous les péchés graves commis. Ceci est très important car l’on ne doit pas recevoir Dieu en état de péché.

- Respecter le jeun d’une heure avant de communier.

11. Qu’entendons-nous par Onction des malades? Le sacrement de l’Onction des malades aide à tout celui qui est dans un état de danger de mort, soit à cause d’une maladie ou de la vieillesse. Il apporte le réconfort dans ces derniers instants de la vie. C’est un sacrement important qu’il convient d’administrer sans attendre le denier moment.

12. Qui sont les prêtres? Ce sont des chrétiens qui ont reçu de l’Evêque le sacrement de l’Ordre sacerdotal. Ils peuvent, par conséquent, célébrer la sainte Messe, administrer les autres sacrements et prêcher l’Evangile avec autorité.
13. Le mariage est-il un sacrement? On appelle mariage l’union stable entre un homme et une femme, formant une famille. Les fiancés, en se mariant, s’engagent à s’aimer pour toujours, à recevoir et à éduquer les enfants que Dieu leur envoie. Le Seigneur a voulu accorder des dons spécifiques à ceux qui se marient pour bien accomplir cette mission et c’est pour cela qu’Il institua le sacrement de mariage.

LES COMMANDEMENTS

1. Est-ce que nous savons comment nous comporter? Nous pouvons savoir comment nous comporter car nous disposons de deux sources d’information:

- En examinant notre propre nature, il est possible de découvrir ce qui nous convient.

- Le Créateur lui-même nous a montré ce que nous devons faire et éviter. L’essentiel se trouve dans les dix commandements que Dieu donna à Moïse.
2. Les commandements constituent-ils une charge lourde que Dieu nous impose? Non; c’est une aide divine qui illumine notre chemin. Le Créateur sait ce qui nous convient et, comme Il veut que nous soyons heureux, il nous avise sur les comportements adéquats. Le fait de voler, tuer, mentir nuisent à l’homme et constituent une offense au Seigneur; quand bien même Dieu ne l’aurait pas dit.

3. Quels sont les trois premiers commandements? Les trois premiers commandements concentrent les obligations de l’homme envers Dieu. Ils s’énoncent comme suit:

- “Tu aimeras ton Dieu par dessus toutes choses”.- Il indique le devoir de protéger la foi en veillant sur la formation chrétienne. Et rappelle l’obligation de ne se conformer en l’amour de Dieu.

- “Tu ne prononceras pas le nom de Dieu en vain”.- Ce commandement rappelle l’obligation de vénérer le nom de Dieu, et le respect exigé dans l’usage de ce Nom.

- “Tu sanctifieras les jours du Seigneur”.- C’est le devoir de rendre culte à Dieu en assistant à la Messe les dimanches et les autres jours de fêtes de précepte. Il s’agit d’un aspect très  important par le fait d’être une obligation par rapport à  Dieu et pour les grâces divines que nous y recevons.
4. Quel est le quatrième commandement? Après les obligations envers Dieu, le Seigneur nous rappelle les devoirs envers les parents et les autorités: “Honore ton père et ta mère”. Sont également inclus ici les devoirs des parents envers leurs enfants; et sous cet angle, le divorce est un péché à la fois contre le quatrième et le sixième commandement.

5. Quel est le cinquième commandement? Ce commandement ordonne de respecter la vie: “Tu ne tueras pas”. Il interdit l’avortement, l’euthanasie, et en général mettre fin à sa propre vie et/ou à celle prochain; par exemple, s’enivrer ou se droguer constituent un manque de respect envers soi-même.

6. Quel est le sixième commandement? “Tu ne commettras pas des actes impurs”. Après avoir conservé la vie, le Seigneur s’intéresse à la capacité de donner la vie, et rappelle la dignité du sexe qui donne à l’homme la possibilité de collaborer avec Dieu dans la procréation. Ce commandement relatif à la chasteté ordonne le bon usage du sexe de chaque homme avec seulement sa propre femme. Il interdit l’usage du sexe en dehors du mariage, et des actes comme la masturbation, la pornographie, relations pré matrimoniales, etc. Il protège la dignité du corps humain et son intimité.

7. Quel est le septième commandement? Pour maintenir la vie, l’homme a besoin des biens matériels. Le Seigneur rappelle maintenant le devoir de respecter les biens d’autrui. “Tu ne voleras pas”. Ce commandement rappelle l’obligation de restituer les biens volés.

8. Que dit le huitième commandement? Le commandement invite à la sincérité et au respect de la réputation du prochain. “Tu ne rendras pas de faux témoignage, tu ne mentir point”. L’homme s’améliore plus facilement avec l’aide des autres. Pour ce faire; il faut la confiance et la loyauté.
9. Les commandements intérieurs.- Avant d’agir l’homme décide dans son for intérieur. Les commandements affectent les actes extérieurs et les décisions intérieures, de manière qu’on ne doit pas désirer faire une chose incorrecte. Par exemple, c’est mauvais de tuer et aussi de haïr. Etant donné que les fautes intérieures sont plus difficiles de reconnaître, le Seigneur a voulu nous le rappeler en ajoutant deux commandements:
- “Tu n’entretiendras pas de pensée ni de désirs impurs”.

- “Tu ne convoiteras pas les biens d’autrui”.

10. Comment résumer les dix commandements? Il s’agit de bien agir envers Dieu et les hommes. Comme désirer le bien c’est aimer, la synthèse du décalogue c’est l’amour: “Tu aimeras le Seigneur ton Dieu par-dessus tout et ton prochain comme toi-même”. On dit également qu’on doit s’aimer soi-même mais pas par-dessus tout.

11. Quels sont les péchés? Une personne qui refuse d’accomplir l’un de ces dix commandements se fait du tort à soi-même et parfois aussi à son prochain. C’est une offense à Dieu qui nous aime, nous et les autres. Les péchés sont des offenses au Seigneur; ce sont des actes de désobéissance volontaire à la loi de Dieu. Selon leur gravité, les péchés peuvent être mortels ou véniels.

12. Quelques exemples des péchés mortels? Il ya une diversité de péchés graves ou mortels. Par exemple, insulter consciencieusement Dieu, ne pas assister à la Messe le dimanche, s’enivrer ou se droguer, réaliser des actes impurs, etc. Il s’agit là seulement de quelques exemples.

13. Quand est-ce qu’un péché est mortel? Pour qu’un péché soit mortel, il faut trois conditions: matière grave, pleine connaissance et consentement libre. En d’autres termes, il suffit de choisir consciemment quelque chose qui s’oppose gravement à la loi divine. Ce n’est pas question d’essayer d’offenser le Seigneur, il suffit de participer volontairement dans les mauvaises actions.

14. La vie chrétienne consiste seulement alors à éviter les péchés? Loin delà, la vie chrétienne est beaucoup plus que cela, c’est quelque chose de plus attrayante. Il s’agit de s’identifier au Christ, d’être comme Lui, Lui ressembler davantage, être pleinement enfants de Dieu, grandir en amour de Dieu, en sainteté. Certes, il est nécessaire d’éviter les péchés mais cela ne constitue pas le but ultime. Ce que nous désirons c’est plaire et servir mieux Notre Seigneur. C’est pourquoi le premier commandement est le plus important: aimer Dieu de tout notre cœur.

LA PRIERE

1. C’est quoi prier? Prier c’est élever nos pensées vers Dieu; pour Le louer et Lui rendre grâce, pour lui demander pardon, Lui présenter nos demandes, Lui raconter nos préoccupations et nos joies. Parler avec Dieu. Prier, c’est également élever nos pensées à la très sainte Vierge Marie, aux anges et aux saints.

2. Quelles sont les différentes manières de faire la prière? Il y a plusieurs manières de prier; cela dépend de la manière de s’exprimer de chaque personne. Généralement, on parle de deux formes de prière:
- La prière vocale, où l’on parle à Dieu en faisant recours aux prières que les saints ont utilisées telles que le “Notre Père”, le “Je vous salue Marie”.

- La prière mentale, où l’on s’adresse à Dieu en utilisant ses propres mots.

3. Y a-t-il d’autres manières de prier? On peut aussi offrir à Dieu notre travail et les autres occupations (on pourrait l’appeler la prière manuelle car c’est offrir à Dieu le travail que nous avons entre nos mains). De même, l’on peut présenter à Dieu nos sacrifices et nos efforts de chaque jour; et cela peut bien s’appeler la prière des sens parce qu’on élève à Dieu les douleurs de nos sens. Dans les deux cas, il s’agit de la prière mentale revalorisée par les œuvres.

4. Quels conseils il faut donner pour bien faire la prière? Pour bien prier il convient de s’adresser à Dieu avec humilité et confiance, avec foi, persévérance et docilité. En bref, nous devons savoir avec qui nous sommes entrain de parler. Il convient également de s’efforcer d’éviter les distractions, et pour cela, disposer d’un livre spirituel peut nous être d’une grande utilité.

5. Est-il nécessaire de prévoir un temps fixe pour la prière? On peut s’adresser à Dieu à tout moment et à n’importe quel endroit. Mais, c’est mieux de réserver un moment précis de la journée pour faire la prière; comme d’ailleurs on le fait habituellement pour les autres choses importantes de notre vie.

6. La prière est-elle importante? S’adresser à Dieu est un privilège réservé aux anges et aux saints du ciel. Pour nous, s’adresser à Dieu c’est en plus une nécessité, un devoir et une inclination.

- Une nécessité car nous avons besoin du pardon de Dieu et de son aide.

- Une obligation parce que nous les créatures nous devons rendre grâce au Créateur; et cela se fait en s’adressant à Lui durant la prière.
- Une inclinaison car notre cœur désire ardemment se rapprocher de plus en plus de Dieu.

7. Combien de prières un chrétien doit-il faire? Cela dépend d’une personne à l’autre. Par exemple, une personne qui est au début de sa vie spirituelle commencera avec des prières brèves ou des oraisons jaculatoires. Toutefois, un chrétien qui aime Dieu ne se contente pas du minimum; il est à même de dédier chaque jour à la prière au moins une demi-heure. Beaucoup de familles chrétiennes récitent le saint Rosaire, méditent l’Evangile, prient la nuit avant de dormir, etc.

8. Dieu parle t-il dans la prière? En effet, Dieu parle dans la prière, mais sa voix n’est pas audible avec les oreilles, elle est plutôt perçue par les bons désirs du cœur.

Pour approfondir sur cette matière: www.ideasrapidas.org
